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LE SECTEUR SENIORS DU
CENTRE SOCIAL ET LA
MISSION NUMERIQUE VOUS
PROPOSENT DES ATELIERS
NUMERIQUES

De septembre 2022
ajanvier 2023



léne pantie : Bécounente de loutil
informatigue

5 Septembre : L'écran, le clavier, la souris

12 septembre : Pratiquer la souris et le clavier sur
clic-formation

19 septembre : Le bureau, la barre des taches, les menus
26 septembre : Découverte de I'explorateur de fichiers

3 octobre : Créer un dossier, renommer

10 octobre : Déplacer, copier, couper, coller

17 octobre : Les différents supports de stockage

2éme pantie : Muviguer swv internel

7 novembre : Faire une recherche sur internet 1/2
14 novembre : Faire une recherche sur internet 2/2
21 novembre : Gérer ses favoris sur internet

28 novembre : Gérer ses mots de passe

5 décembre : La sécurité sur internet

12 décembre : Limiter son impact écologique
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3éme pantie : chéern, gérern sw
baite mal,
9 janvier : Envoyer un mail avec ou sans piéce jointe

16 janvier : Trier sa boite mail
23 janvier : Sécurité, spams, mails frauduleux
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Inscriptions avant le 3 Aoiit 2022

Retrouvez nous sur

Iéne pantie : Bécounente de Loutil

9 septembre : Traitement de texte, écrire un courrier
16 septembre : Mise en page, enregistrer son document
23 septembre : Faire un tableau et sa mise en page

30 septembre ; Les formules de base avec un tableur
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2eme partie : le Smaniphone
7 octobre : Appeler, envoyer et recevoir SMS/MMS
14 octobre : Télécharger des applications

21 octobre : Transférer des fichiers du smartphone vers
l'ordinateur

3eme partie : Lo maintenance de
ondingt

18 novembre : Mises a jour et nettoyage de I'ordinateur
25 novembre : Limiter son impact écologique
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Yeme partie : Communiguer
2 décembre : Prise en main de Facebook

9 décembre : Découverte de Canva
16 décembre : Les outils de Visio
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Séme pantie : Réalisen un album
phates en ligne
6 janvier : Préparer sa création
13 janvier : Découverte du site mon albumphoto.fr
20 janvier : Réalisation de son album 1/2

27 janvier : Réalisation et finalisation de son album
photo 2/2



