Cest un projet proposé aux retraités vous permettant
d’accéder a moindre colt a des activités sportives, culturelles
et ludiques, collectives.

Nos animateurs vous accompagnent et vous véhiculent pour
partager ces moments conviviaux.

C’est pour qui ?

Ce projet s’adresse aux retraités qui souhaitent intégrer un
groupe et s’inscrire dans différentes activités collectives afin
d’entretenir un lien social, découvrir, et partager des moments
agréables en collectivité.

Clest quand ?

Toute I'année | Des ateliers, des visites, des spectacles et des
sorties détente vous sont proposeés, en journée, demi-journée
ou soirée... afin que chacun participe a son rythme.

INSCRIPTION :

Adhésion individuelle de 10€ ou 15€ pour les couples
Informations : Nicolas au 03.86.22.85.47
Mail : centre.social.lormes@wanadoo.fr
https://www.cs-lormes.fr
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LES ATELIERS
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Visite du Musée des arts naifs et populaire a Noyers-sur-

Serein + restaurant
Départ 11h — retour pour 17h30

Tarif : 35€
Les jeudis apres-midi de 15h ¢
5h a 15h45 2 ati i
Vacances scolaires. 5 a Chatillon-en-Bazois hors Décemb'e
Départ ] 2
Tarl}‘)f' 622vant Ie, Qentre Social a 14h15, retour a 16h30
1 66€ par période de 14 séances, 2 périodes par an. Vendredi 11 décembre

Musée de la vie bourguignonne et de l'archéologie +

restaurant a Dijon
Départ 10h — retour pour 18h

Tarif : 30€

L Mardi 15 décembre éw
MAAA B

Bowling — restaurant a Auxerre

Départ 15h30 —retour pour 22h
Tarif : 24€



Aot Les lundis mat
es lundis matin de 9h30 a 10h30, hors vacances scolaires

PRI ¥, Ta . ;.
Spectacle historique au chateau de Saint-Fargeau
Restquration libre sur place

Départ 19h — retour pour 2h du matin

Tarif : 28€

Les mercredis apres-midi
| -midide 14h a
Tarif : gratuit ! e

Renseignements au Centre Social

Septembre

Vendredi 11 septembre
Visite du village de Mont-Saint-Jean + restaurant
Départ 11h — retour pour 17h

Tarif : 25€
Mardi 15 septembre éw

Bowling — restaurant a Auxerre
Départ 15h30 —retour pour 22h

Tarif : 24€

Les vendredis apre idi
pres-midi selon un planning défini di i
Centre Social. Gratuit, go(Gter offert. g defini disponible au

Mardi 29 septembre
Visite guidée du musée de Bibracte + repas gaulois
Départ : 11h —retour pour 17h e e

Tarif : 35€




1S SOIRUTES

Adhésion annuelle obli i i
. gatoire (10€ individuelle, 15€
Centre Social pour participer aux activités. ' pourles couples) ac

Mardi 12 mai
e s Visite du Musée des arts de la table + restaurant a Arnay-
Janvier “BONS le-Duc
JOu! Départ 11h — retour pour 17h
Mardi 21 janvier Tarif : 32€

Réunion d’informations ateliers « Bons Jours »
3 |a ludosphére de Lormes (30 route d

‘Avallon) Mardi 19 mai 4 0
De 10h a midi Bowling — Restaurant a Auxerre AUX2B 355

Départ 15h30 — retour pour 17h

Tarif : 24€

Février

Lundi 10 février
Visite des anis de Flavigny a Flavigny—sur-Ozerain +

restaurant
Départ 10h30 — retour pour 17h @

Tarif : 25€ . llllll

Mardi 18 février é Ux 28 “55 Mardi 2 juin

Bowling — restaurant a Auxerre = Visite du parc floral + restaurant a Apremont-sur-Allier
Départ 15h30 — retour pour 22h @ Départ 10h30 — retour pour 18h

Tarif : 24€

Tarif : 40€

Sortie accessible /
peu ou pas de marche a pieds sortie Invermediare/ e .
peu de marche a pieds ou facile @ Smes conditi

de bonnes conditions de marche



